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Porciones: 1
Tiempo de preparación: 5 minutos

Ingredientes: 

6 a 8 zanahorias
1 gotas de jugo de jengibre

El paso a paso:

1. Prepara el jugo de zanahoria en tu extractor.

2. Con la mano exprímele unas gotas de jengibre, al gusto, pero empieza con
unas 5 gotas y prueba para que no quede muy picante.

Jugo De Zanahoria
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