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Tiempo de preparación: 10 minutos

Ingredientes: 

½ taza de daikon (rábano japonés) o nabo rallado
½ taza de pepino rallado (quitar los extremos)
1 a 2 cucharadas soperas de jugo de limón
½ cucharada sopera de salsa de soya

El paso a paso 

1. Mezcla todos lo ingredientes, con un chorrito de agua, hasta la consistencia
que te guste.

2. Usalo en las comidas que lo desees, una cucharadita sobre las ensaladas o
verduras verdes al momento de servir.

Aliño de Daikon o Nabo
con pepino
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